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Prevention centers of the
Praesterno Foundation

Every year over 800
teenagers take part
in a 10-month
program in 50
psycho-corrective Warszawa
support groups Central office

Bydgoszcz

Additionally
group and Putawy

individual work :
with parents Wroctaw Lublin

Bielsko-Biata

Program for Counteracting Social Pathology in Adolescents



Europecn Menitoring Centre

http://www.emcdda.europa.eu/themes/

en)

v

Home Data Countries Topics (A-Z) Our activities Best practice Publications News Events About

for Drugs and Drug Addiction

best-practice/examples

4 EMCDDA > Best practice > Examples

Best practice portal

What works?

Frequently asked
questions

Standards and guidelines
Tools

Practice

Related EMCDDA links
EDDRA quality levels

EDDRA resources

Evaluation Instruments
Bank (EIB)

A database that contains
170 evaluation instruments
in the treatment field and
70 in the prevention field

Glossary of best practice
terms

Contains definitions for the
terms used within EDDRA

External links

EDDRA and PERK as
prevention instruments
(Prevention Notes -
Quaderni di Prevenzione,
in Italian)

External links of
evidence-based
registries

RAHRA - Reducing
Alcohol Related Harm -

Examples of evaluated practices: EDDRA

Advanced search

Welcome to the Exchange on Drug Demand Reduction Action (EDDRA), which provides details on a wide range of evaluated prevention, treatment

and harm reduction interventions, as well as interventions within the criminal justice system. More about EDDRA...

Find projects by characteristics
By type of intervention

Prevention
environmental strategy, universal, selective, indicated

Treatment
drug free treatment, pharmacologically assisted treatment, withdrawal treatment

Social reintegration
education, employment, housing

Harm reduction
reduction of overdoses, prevention of infectious diseases, drug consumption rooms

Interventions in the criminal justice system
assistance to drug users in prison, alternatives to prison

Other criteria

By target group (universal)
general population, children/young people, adults, family/parents

By type of approaches

offenders, ethnic, family/first childhood, gender, telephone help-line, mass media
campaign, peer, community involvement, training for professionals, networking, self
help

By type of evaluation

process evaluation, outcome evaluation

Substance-specific interventions
Some interventions are targeted at a specific substance (in contrast to the majority of projects which

Search the database
oK |

Help with this

Find projects by country

Belgium
Bulgaria
Czech Republic
Denmark
Germany
Estonia
Greece
Spain
France
Ireland

Italy

Cyprus
Latvia
Lithuania
Luxembourg
Hungary
Malta
Netherlands
Austria
Poland
Portugal
Romania
Slovenia
Slovakia
Finland
Sweden
United Kingdom




http://programyrekomendowane.pl
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Promocja zdrowia Profilaktyka
psychicznego uniwersalna
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Profilaktyka Profilaktyka
selektywna wskazujgca




PORADNIA NARKOTYKOWA ON-LINE

Bezptatne porady e-mail, czaty i rozmowy wideo z ekspertami

START SZUKAM POMOCY ~ FAQ ~ BAZA WIEDZY ~ CZYTELNIA ~ O PORADNI ~

Poradnia dla oséb uzywajacych narkotykdw i ich bliskich

F

=3 BEZPLATNE PORADY

» zadaj pytanie ekspertowi

» uzyskaj wideoporade

BEzZPLATNE PORADY E-MAIL
» wejdZ na chat z ekspertem Zachecamy do zadawania pytan przez e-mail.
Przed wystaniem zapytania poprosimy o wypelnienie krotkie] metryczki.

22 STREFA MLODZIEZOWA Dane sg potrzebne do statystyk i sa catkowicie anonimowe.

Na pytania odpowiadajg psycholog, prawnik lub lekarz.
»> STREFA to miejsce z pomystami

a takze z ciekawymi, waZnymi i pomocnymi
wiadomosciami
CZAT Z EKSPERTEM

=2 NOWOSCI W SERWISIE Porozmawia) z ekspertem na zywo. OKIENKO CHATU POJAWI SIE W

|

PRAWYM DOLNYM ROGU EKRANU W GODZINACH KONSULTACJI:
EWALUACJA 2016 - OCENA FUNKCJONOWANIA
PORADNI

* psycholog — srody w godz. 17.00-20.00
* prawnik — czwartki w godz. 18.00-21.00

Artykuty: + lekarz — niedziele w godz. 18.00-21.00

* Uzywanie narkotykow przez polska miodziez

— badanie ESPAD 2015 WIDEOPORADY

* Uzaleznienie rodzicow a opieka nad dziec-
kiem

Rozmowa z ekspertem przez komunikator internetowy. Porozmawiac
mozna z psychoterapeutka lub z prawnikiem.

s Nieodptatna pomoc prawna dla osob uzalez- Nie ma potrzeby instalacji dodatkowego oprogramowania — wystarczy

nionych od narkotykow wejsc na wskazany przez konsultanta adres.

* Uzywanie nowych substancji psychoaktyw-
nych przez problemowych uzytkownikdw

| e mscaw e [

» Program e-learningowy dla lekarzy, na-
uczycieli i pedagogow szkolnych http ://WWW. na rkoma n ia .Org. pl
» Program profilaktyczny ,FreD goes net”

» Program terapeutyczny ,Candis”
Cmmarim m Admmalamaa- I



Bezptatne porady e-mail, czaty i rozmowy wideo z ekspertami

START SZUKAM POMOCY ~ FAQ ~ BAZA WIEDZY ~ CZYTELNIA ~ O PORADNI ~

=2 BEZPLATNE PORADY Zadaj pytanie

» zadaj pytanie ekspertowi Jesli masz problem z narkotykami i szukasz pomocy dla siebie lub kogo$ bliskiego — napisz do

kaj wid d o - .
> uzyskay wideoporade nas! W ciggu kilku dni otrzymasz odpowied? od specjalisty. Porady sg bezptatne, zapewniamy
» wejdZ na chat z ekspertem .. ) L.

peina dyskrecje i anonimowosé.

] wybierz eksperta, do ktérego sig zwracasz *
I STREFA MLODZIEZOWA

O psycholog (Tomasz Kowalewicz)
»> STREFA to miejsce z pomystami

a takze z ciekawymi, waznymi i pomocnymi O lekarz (Maria Moneta-Malewska)

wiadomosciami O prawnik (Krzysztof Grabowski)

== NOWOSCI W SERWISIE zadaj pytanie *

|

EwALUAC)A 2016 - OCENA FUNKCJONOWANIA
PORADNI

Artykuty:

s Uzywanie narkotykow przez polska mitodziez
- badanie ESPAD 2015

e |l7aleinienie radzicdw a nnieka nad dzier.

== BEZPLATNE PORADY Czat z ekspertem

» zadaj pytanie ekspertowi Czat to mozliwo$¢ porozmawiania z ekspertem na zywo przez komunikator tek-
» uzyskaj wideoporade

stowy.
» wejdZ na chat z ekspertem

Okienko czatu pojawia sie w czasie dyzurow eksperckich - bedzie widoczne w prawym dolnym ro-

m .
e R gu ekranu, na dowolnej stronie Poradni.

»» STREFA to miejsce z pomystami Godziny dyzurow:
a takze z ciekawymi, waznymi i pomocnymi

wiadomosciami « psycholog (Tomasz Kowalewicz) — srody w godz. 17.00-20.00

» prawnik (Krzysztof Grabowski) — czwartki w godz. 18.00-21.00
== NOWOSCI W SERWISIE « lekarz (Maria Moneta-Malewska} — niedziele w godz. 18.00-21.00

|

Fwaiacis 2016 - OCENA EHNKCIOMOWANIA
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Visits on www.narkomania.org.pl
in the following months of 2016
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Amount /% of experts answers

FUNDACIA PRAESTERNO
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200

100

Psychologist
56%
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Information Service
ADDICTIONS

In 3 000 copies

Previous
Information Service "DRUG ADDICTION"

http://siu.praesterno.pl

Serwis Informacyjny

UZALEZN\EN\A
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PROFNET. Support non-governmental
organizations implementing addiction
prevention (2014 — 2016)

PTOfI'IEt - pOI‘tﬁ' EfEthWI'IEj DTOfilathki Wpisz szukane stowo i nacignij Enter

Tematyka serwisu jest skierowana do mtodziezy profilaktyka uzaleznien i profilaktyka zachowan ryzykownych. Znajdg tu
paristwo m.in. materiaty nt. koncepcji | podstaw teoretycznych profilaktyki, informacje o programach profilaktycznych i ich
POWIAZANE WYDAWNICTWA

ewaluacji, artykuty o ludziach i organizacjach pracujgcych .w terenie™.
Serwis Informacyjny UZALEZNIENIA

Zapraszamy do korzystania z bezptatnych zasobdw:

BAZA WIEDZY UZA.LEE:FJIEEIJ

publikacje do pobrania, retransmisje video konferencji i seminariow poswieconych
profilaktyce i dziataniom organziacji, przepisy prawne, raporty, artykuly nt.
profilaktyki, sektora ngo i in.

(=)
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SZKOLENIA ON-LINE

e-learning nt. teorii i koncepeji psychologicznych profilaktyki, oméwienie
rekomendowanych programdw profilaktycznych, profilaktyka w szkolach. Takze
wiedza substancjach i politykach narkotykowych w réznych krajach.

UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE
BAZA ORGANIZACJI
realizujacych profilaktyke

wyszukiwarka ponad 1000 organizacji prowadzacych profilaktyke

UZALEZNIENTA
BEHAWIORALNE

PROILAKTYEA FTERAPEA

http://www.profnet.org.pl



PROFNET. Support non-governmental
organizations implementing addiction
prevention (2014 — 2016)

Audit on legal issues
J )
’ Supervision

47 ’ Evaluation
) )
organizations

74 Application to
organizations recommended
programs database ')

113
organizations

35

organizations



PROFNET. Support non-governmental organizations implementing
addiction prevention (2014 — 2016)

Regional debates
| ParicipantsN=418

Participants N=418

Warszawa 13 18
Wroctaw 15 19
Gdansk 27 24
tédz 19 32
Torun 22 16
Katowice 22 28
Krakéw 9 24
Lublin 31 15
Konstancin 50 34
razem 208 210

49,8% 50,2%
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l EFEKTYWNA PROFILAKTYKA

E-PROFI. Effective prevention

The aim of the project is to increase the professional competence

of 120 people from the project groups:

psychologists, pedagogues, educators of sociotherapy centers, educational
centers and social rehabilitation centers,

working with young patients.

E-learning module Workshop module Supervision module
30 hours 60 hours 18 hours
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Thank you for your attention

Thilisi, 5-7 June 2017
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